📅 Leçon d’Hindi – Murli du 06 septembre 2025

📅 Phrase du Murli du 06 septembre 2025

📜 Hindi
मेरे को याद करने से यह जो 5 भूत हैं , वह निकल जायेंगे .

🔤 Translittération
mere ko yād karne se yah jo pā̃c bhūt haĩ, vah nikal jāẽge.

💬 Traduction
En me gardant dans le souvenir, ces cinq “fantômes” (les vices) disparaîtront.

📚 Vocabulaire
· मेरे को (mere ko) : à moi → ici « de moi / en me » (forme familière de मुझे).
· याद करना (yād karnā) : se souvenir, garder dans la mémoire.
· से (se) : par, grâce à.
· ५ भूत (pā̃c bhūt) : litt. « cinq fantômes / esprits ».
· Sens 1 : les cinq éléments (terre, eau, feu, air, éther).
· Sens 2 : dans la pensée spirituelle → les cinq vices (désir sexuel, colère, avidité, attachement, orgueil).
· Ici, contexte BK → les 5 vices.
· निकल जाना (nikal jānā) : sortir, disparaître complètement.

⚙️ Grammaire et structure
1. मेरे को याद करने से : « par le fait de se souvenir de moi » → exprime la cause / moyen.
2. यह जो ५ भूत हैं : emploi de जो pour insister : « ces cinq fantômes dont je parle ».
3. वह निकल जायेंगे : futur pluriel avec nuance d’achèvement : « ils finiront par disparaître totalement ».


🪔 Explication culturelle et spirituelle 
· भूत (bhūt) : en sanskrit et hindi, signifie à la fois :
· élément matériel (dans pañca mahābhūt = les cinq éléments),
· fantôme / esprit (dans la langue courante).
· Dans la tradition spirituelle indienne, on parle de quelqu’un « possédé » par la colère ou le désir comme d’un भूत-ग्रस्त (bhūt-grast), litt. « habité par un fantôme ».
· Les vices sont donc vus comme des esprits étrangers :
· ils ne sont pas la nature originelle de l’âme,
· ils entrent comme des intrus,
· ils dominent et effraient, comme des fantômes.

✨ Clé de compréhension BK
· L’âme humaine est naturellement pure et paisible.
· Quand elle est influencée par les vices, c’est comme si elle était possédée par cinq fantômes.
· La méthode de délivrance :
· याद (yād) = garder Dieu (Shiv Baba) dans le souvenir.
· Comme la lumière chasse l’ombre, le souvenir divin chasse les cinq fantômes.

🔍 Schéma comparatif des « 5 bhūt »
· Tradition cosmique → 5 éléments : terre, eau, feu, air, éther.
· Sens spirituel BK → 5 vices : désir, colère, avidité, attachement, orgueil.
· Métaphore populaire → 5 fantômes qui possèdent l’âme.

✅ À retenir 
 La phrase enseigne que le souvenir constant de Dieu est la pratique qui libère l’âme de la possession des cinq vices.
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