📅 Leçon d’Hindi – Murli du 20 novembre 2025

📅 Phrase du Murli du 20 novembre 2025

📜 Hindi
सिर्फ ओम् का अर्थ निकलता है ओम् आत्मा.
ओम् शान्ति का अर्थ है मैं आत्मा शान्त स्वरूप हूँ.

🔤 Translittération
Sirf om kā artha nikalatā hai "om ātmā".
Om śānti kā artha hai "main ātmā śānta svarūpa hū̃".

💬 Traduction 
« Le mot Om signifie simplement : Je suis une âme.
Om shanti signifie : Je suis une âme, de nature paisible. »

📚 Vocabulaire
	Mot / expression
	Sens

	सिर्फ (sirf)
	seulement, uniquement

	अर्थ (artha)
	sens, signification

	निकलता है (nikaltā hai)
	se dégage, « sort », « s’extrait » → sens figuré : « signifie »

	ओम् (om)
	syllabe sacrée, principe d’identité spirituelle

	आत्मा (ātmā)
	âme, soi conscient

	शान्ति (śānti)
	paix, tranquillité

	शान्त स्वरूप (śānta svarūpa)
	de forme nature ou essence paisible

	मैं (main)
	je

	हूँ (hū̃)
	suis



⚙️ Grammaire
1) अर्थ निकलता है — une expression idiomatique
· Littéralement : « le sens sort »
 → idiomatique : « cela signifie », « le sens que l’on obtient est… ».
2) ओम् = आत्मा (interprétation proposée ici)
Dans le langage BK :
· Om = affirmation de l’identité : « je suis une âme ».
 Dans le sanskrit traditionnel, Om est beaucoup plus vaste, mais ici l’usage est spécifique à l’enseignement.
3) Forme explicative : X का अर्थ है Y
· « X ka artha hai Y » = « le sens de X est Y ».
 C’est une structure très fréquente dans les murlis pour introduire un sens spirituel particulier.
4) शान्त स्वरूप
· स्वरूप = « forme essentielle », « nature propre ».
 Donc « शान्त स्वरूप » = « de nature paisible », « intrinsèquement paisible ».
5) Jeu de deux phrases parallèles
· « Om = je suis une âme. »
· « Om shanti = je suis une âme, de nature paisible. »
 → La première établit l’identité.
 → La seconde établit la qualité intrinsèque de cette identité.

✨ Sens général (usuel + BK)
· Dans le langage courant, Om et Om shanti sont des salutations spirituelles.
· Dans l’interprétation BK, c’est un souvenir de l’identité de l’âme et de sa nature originelle : la paix.
· C’est une affirmation intérieure :
 « Je suis une âme, et ma nature profonde est la paix. »
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