📅 Leçon d’Hindi – Murli du 28 novembre 2025

📅 Phrase du Murli du 28 novembre 2025

📜 Hindi
आत्मा का स्वधर्म है शान्त।
बाकी शान्ति कहाँ से ढूंढेगी।
इस पर रानी का भी दृष्टान्त है हार का।

🔤 Translittération
ātmā kā sva-dharma hai śānt.
bākī śānti kahā̃ se ḍhū̃ḍhegī?
is par rānī kā bhī dṛṣṭānt hai hār kā.

💬 Traduction
La nature propre de l’âme est la paix.
Alors où irait-elle chercher la paix ailleurs ?
À ce sujet, il y a aussi l’exemple de la reine et de son collier.

📚 Vocabulaire
· आत्मा (ātmā) : âme
· स्वधर्म (svadharma) : nature propre, essence, loi intérieure
· शान्त (śānt) : paisible (adjectif)
· शान्ति (śānti) : paix (nom)
· कहाँ से ढूंढेगी (kahā̃ se ḍhū̃ḍhegī) : où irait-elle la chercher ?
· दृष्टान्त (dṛṣṭānt) : exemple, parabole
· हार (hār) : collier
· रानी (rānī) : reine

⚙️ Grammaire
🔸 स्वधर्म है शान्त
Expression compacte :
 « Son propre dharma (nature) est paisible. »
 Le mot śānt est un adjectif, pas un nom.
🔸 शान्ति कहाँ से ढूंढेगी
Le futur ढूंढेगी au féminin singulier renvoie à शान्ति (paix, nom féminin).
 → « Où la paix irait-elle se chercher ? »
 Sous-entendu : chercher dehors n’a aucun sens, puisque l’âme est déjà paix.
🔸 हार का दृष्टान्त
« L’exemple du collier »
 → renvoie à une parabole traditionnelle (voir ci-dessous).

🪔 L’histoire de la reine et du collier
Voici la version authentique, telle qu’elle circule dans la tradition yogique et védantine, cohérente et sans ajout moderne :
Il était une fois une reine.
Un jour, elle eut l’impression que son collier était tombé.
Paniquée, elle se mit à le chercher dans tout le palais.
Les servantes, les domestiques et les gardes fouillèrent partout, mais nul ne trouva le collier.
Finalement, une servante avisée dit :
« Majesté, posez votre main sur votre cou. »
La reine porta la main à son cou et découvrit que le collier était là, exactement où il avait toujours été.
Elle rougit et dit :
« Ce que je croyais perdu ne m’avait jamais quittée. »

✨ Sens spirituel de l’exemple dans le Murli
L’âme, par sa nature originelle, est :
· paix,
· douceur,
· stabilité,
· silence.
C’est son स्वधर्म (svadharma).
Chercher la paix dans :
· les lieux,
· les personnes,
· les circonstances,
· les renoncements extérieurs,
revient à faire ce que faisait la reine :
chercher partout ce qui est déjà en soi.
La paix ne s’acquiert pas : elle se reconnaît.
Elle ne se trouve pas à l’extérieur : elle se rappelle.
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