📅 Leçon d’Hindi – Murli du 12 avril 2026

📅 Phrase du Murli du 12 avril 2026

📜 Hindi 
जैसे किसी बड़े के हाथ में हाथ होता है तो स्थिति बेफिक्र वा निश्चिंत रहती है।

🔤 Translittération 
jaise kisī baṛe ke hāth meṃ hāth hotā hai to sthiti befikr vā niścint rahtī hai.

💬 Traduction
De même que lorsqu’on tient la main d’un aîné (ou d’une personne supérieure), l’état (intérieur) reste sans souci et serein.

📚 Vocabulaire
· जैसे (jaise) → comme, de même que 
· किसी (kisī) → de quelqu’un (indéfini) 
· बड़े (baṛe) → d’un grand, d’un aîné, d’un supérieur 
· हाथ (hāth) → main 
· हाथ में हाथ होना → tenir la main (expression idiomatique) 
· स्थिति (sthiti) → état, condition intérieure 
· बेफिक्र (befikr) → sans souci, insouciant 
· वा (vā) → ou (forme littéraire/spirituelle pour “या”) 
· निश्चिंत (niścint) → sans inquiétude, tranquille 
· रहती है (rahtī hai) → reste (présent, féminin singulier)

⚙️ Grammaire
1. Structure comparative avec “जैसे … तो …”
· जैसे … तो … = “de même que … alors …”
 👉 Introduit une analogie (très fréquent dans les murlis)
 Ici : 
· जैसे… (comme…) 
· तो… रहती है (alors… reste) 

2. Expression idiomatique : “हाथ में हाथ होना”
· Littéralement : “avoir la main dans la main” 
· Sens : être accompagné, soutenu, guidé
 👉 Ici, cela symbolise la protection et la guidance 

3. “बड़े” (baṛe)
· Peut vouloir dire : 
· une personne plus âgée 
· une autorité 
· spirituellement : le Père (बाप)
 👉 Dans le contexte BK : clairement une allusion à Dieu / BapDada 

4. Accord verbal : “स्थिति … रहती है”
· स्थिति est féminin
 👉 donc : रहती है (et non रहता है) 

5. Double adjectif : “बेफिक्र वा निश्चिंत”
· Deux synonymes pour renforcer l’idée
 👉 style typique : insistance spirituelle 
· बेफिक्र → absence de souci 
· निश्चिंत → absence d’inquiétude intérieure profonde 

🌱 Sens spirituel (très important ici)
L’image est simple mais puissante :
👉 Un enfant qui tient la main d’un adulte
 → il ne réfléchit pas
 → il ne s’inquiète pas
 → il se sent en sécurité
➡️ De la même manière :
 Quand l’âme sent que “BapDada tient sa main”
 → l’état devient naturellement :
· léger 
· sans peur 
· stable 
💡 Ce n’est pas un effort mental, mais une expérience de connexion.
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